
 
 

Week 1: Priority Life 
Week 2: Declutter Digitally Digital 
Week 3: Sparking Joy at Home Home 
Week 4: Making Meaningful Work Work 
Week 5: Revealing Your Core Values  Faith 
Week 6: One Week For GOD 

 

Priority 
When the word priority was created in the 1400s, it was used exclusively in the singular. It was about 
finding the thing to focus on. And it remained exclusively singular for 500 years. 
 
In the time since, we’ve made the word plural. We now have many priorities. We rank them and order 
them. This comes first, this second… Rather than making one thing our focus, we now make many 
things our focus. And somehow all these different things get treated as equal. 
 
What if we were to reclaim that original meaning, and not work on our priorities, but to work on our one 
priority? What if we take this singleminded approach to our life this week, naming one priority and 
that’s it? 
 
In an absolute sense we’ve been taught through Scripture that GOD is our singular priority. And we are 
moved through our culture to put our families first. These we can take as givens. Don’t make either your 
priority (unless neither has been important enough). Let’s narrow down our priority in life. 
 
What will be your priority this week? 
 
 
 

Resources 
No Sidebar The Minimalists Becoming Minimalist Zen Habits Be More With Less 
 

A Simple Lent is written by the Rev. Drew Downs and can be found at drewdowns.net/asimplelent 

http://drewdowns.net/a-simple-lent/

